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Boende for vuxna med funktionsnedsittning

Har ar en presentation av olika boendealternativ for dig som behdéver stod och hjalp i din
vardag.

Olika boendealternativ

Hyra bostad

Du kan satta upp dig i ko pa bostad inom den ordinarie bostadsmarknaden.

Boplats Goteborg ar en marknadsplats for dig som soker bostad. Har hittar du lediga
hyreslagenheter fran de kommunala bostadsbolagen och manga av de privata hyresvardarna
i Goteborg och narliggande kommuner. Boplats Goteborg ordnar dven traffar och
utstallningar i sin lokal i Goteborg.

Information om hur du gar tillvaga finns pa Boplats webbsida: www.nya.boplats.se

K6épa bostad

Om du har ekonomisk mdjlighet att kopa en lagenhet finns det manga fastighetsmaklare och
webbsidor med information om bostader som ar till salu.

Hyra lagenhet med kommunalt kontrakt — F100

F100 &r en vanlig hyreslagenhet som du kan fa om du har stod i form av boendestdd eller i
vissa fall personlig assistans. Ansék om F100 hos din socialsekreterare.

Socialsekreteraren skriver en ansdkan som du skriver under innan den skickas till Géteborgs
Stads Fastighetskontor, som fattar beslut.

Anpassa din bostad

Om du behover anpassa din bostad sa att du kan forflytta dig, sova och vila, skéta hygienen,
laga mat och dta, samt ta dig in i och ut ur bostaden, kan du ansdka om bidrag for
bostadsanpassning. Du anséker om bidraget hos Fastighetskontoret.

Du hittar mer information pa Goteborgs Stads webbplats: goteborg.se/fastighetskontoret
Du kan ocksa kontakta Fastighetskontoret pa telefon: 031-365 00 00.

Hyra en redan anpassad bostad

| upprattat samarbetsavtal har fastighetsdgarna och Goteborgs stad dverenskommit att
lagenheter som har anpassats med bostadsanpassningsbidrag ska ateranvdandas. Detta
innebar att fastighetsagarna overlater till fastighetskontoret att anvisa dessa lagenheter till
personer som har behov av en anpassad bostad.


http://www.boplats.se/HSS/Default.aspx?cmguid=dee9b16d-7b30-470d-a80a-50857e4c0c61
http://www.nya.boplats.se/
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Stod i den egna bostaden

Hemtjanst

Hemtjansten ger hjalp med bade personlig omvardnad och hushallssysslor. Om du ar under
65 ar ansoker du om hemtjanst hos din socialsekreterare.

Boendestod

Boendestdd kan vara bade ett motiverande stdd och praktiskt utformad hjalp i dina dagliga
aktiviteter. Boendestodet ar till for att du ska kunna leva ett sjalvstandigt liv och for att du
ska fa hjalp med att klara av de krav som stalls pa dig som hyresgast. Boendestdd kan vara
ett alternativ till bostad med sarskild service.

Du ansoker om boendestod hos din socialsekreterare.

Personlig assistans

Du som ar under 65 ar och behéver omfattande hjalp med dina grundlaggande behov for att
klara vardagen kan ha ratt till personlig assistans. Hjalp med grundlaggande behov innebar
hjalp med personlig hygien, att kld pa och av sig, att dta och att kommunicera med andra.

Du ansoker om personlig assistans hos din socialsekreterare eller hos Férsakringskassan.

Kommunalt bostadstillagg, KBH

Om din bostad behdéver vara anpassad eller extra stor och darfér blir dyrare kan du ansdka
om ett kommunalt bostadstillagg. Kommunalt bostadstillagg ar ett komplement till de
bostadsbidrag och bostadsstilldgg som Forsakringskassan och Pensionsmyndigheten
handlagger. For att du ska kunna fa kommunalt bostadstillagg kravs att du har en varaktig
funktionsnedsattning som medfor betydande svarigheter i ditt dagliga liv. Bidraget ar
inkomstrelaterat.

Du hittar mer information pa Goéteborgs Stads webbplats: goteborg.se/fastighetskontoret
Du kan ocksa kontakta Fastighetskontoret pa telefon: 031-365 00 00

Bostad med sarskild service for vuxna

Du som har ett omfattande behov av stéd i din vardag kan anséka om en bostad med
sarskild service. Det kan vara en servicebostad eller en gruppbostad beroende pa vilket
hjalpbehov du har.

Du hyr din lagenhet och far individuellt anpassat stod. Personalen arbetar aktivt for att du
ska vara trygg och saker i ditt boende. Du kan exempelvis fa hjalp med att:

skapa struktur och trygghet i tillvaron
planera framat

kommunicera och halla sociala kontakter
delta i fritids- och kulturaktiviteter

ata, dricka och forflytta dig

skota personlig hygien och kla dig
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o skota hemmet, laga mat, géra drenden och inkop
o stotta dig till de ratta kontakterna om du blir sjuk, behover ga till tandlakaren eller fa

hjalpmedel

Du ansdker om bostad med sarskild service hos din socialsekreterare. Du kan inte valja i
vilken stadsdel du vill bo utan det ar ditt stodbehov och var det finns lediga lagenheter som
avgor. Nar du bor i bostad med sarskild service kan du alltid anmala intresse for byte. Da
finns mojlighet att 6nska stadsdel eller bostadsform, till exempel radhus eller lagenhet.





